
しいたけ料理教室実施要領
～郷土の味を楽しもう！！～

♣ 目 的 特有の香りや食感を持ったしいたけの特性を学び、みん

なでしいたけの良さを生かした方法で調理し、美味しさを

堪能しましょう！

♣ 主 催 森の科学館（公益社団法人 宮崎県森林林業協会）

♣ 日時・場所 令和８年７月１２日（日）午前１０時～午後2時

宮崎県林業技術センター 研修寮

美郷町西郷田代１５６１－１

♣ 募 集 人 数 ３０名

♣ 講 師 岡田 光 先生

（岡田商店勤務・だしソムリエ）

♣ 参 加 費 １，０００円 材料代および昼食代

（参加者のみなさんで調理し、それを試食します！）

♣ 持 参 物 エプロン、三角巾（髪をおおう布）、

調理できる服装

♣ 申 込 方 法 電話・FAXで森の科学館に直接申し込む

（(・Fax 0982-66-2004）

宮崎県森林林業協会 検索

なにを作るかは

当日のお楽しみ♪


